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Trapano addio, ora c’e il laser

ODONTOIATRIA. Con le nuove tecnologie il dentista fa meno
paura. Nella piccola chirurgia niente piu anestesia e bisturi

Unu delle applicazioni piti re-
centi e rivoluzionarie della
tecnologia laser é sicuramente il
suo uso in odontoiatria, Essa per-
mette, infatti, anche ai piu ti-
morosi, di stendersi sul fatidico
lettino a cuor pin leggero. Per-
ché? Lo spiega il dottor Dome-
nico Monda, specialista in odon-
toiatria e protesi dentaria pres-
so la clinica Villa del Sole, non-
ché specialista in luce laser nel
distretto cranio facciale. «La pe-
culiarita del laser & che l'energia
che produce viene assorbita dal-
le gocce d'acqua atomizzata e
ne comporta una controllata mi-
croesplosione. La conseguente
forza idrocinetica permette una
separazione meccanica del tes-
suto superficiale e quindi una
rimozione veloce, pulita e so-
prattutto senza traumi, del tes-
suto duro e molles. Tradotto in
soldoni, significa che nel tratta-
mento della carie, ad esempio, il
laser si sostituisce al trapano, va-
porizzando la carie, senza dolo-
re, senza nessun fastidioso ru-
more € senza vibrazioni. «Non
solo - aggiunge Monda - il mec-
canismo di azione del laser &
molto selettivo perché agisce so-
lo sud tessutd carbati del dente,
o el dd Dl b, Cuesto con

sente al dentista di preservare
in modo pia preciso la parte sa-
na del dentes. Di conseguenza,
& facile immaginare che il pa-
ziente sottoposto alla terapia la-
ser sard menoe soggetto a devi-
talizzazioni e all'uso di protesi,
con notevole risparmio econo-
mico. tAnche perché, -spiega an-
cora lo specialista - grazie alla
nuova tecnologia, & possibile va-
lutare il rischio di carie in ma-
niera tempestiva e completa, at-
traverso la misurazioe del grado
di demineralizzazion:, che pud
ennere quindl monliorato nel

tempo. Cid facilita la scelta di
una terapia adeguata sulla base
dell'attendibilita obiettiva dei
valori riscontratis.

E non & tutto. Il laser & anche un
ottimo alleato delle mamme. E,
infatti, lo strumento pit adatto
nella cura dei piccoli pazienti. 1l
suo raggio non solo cura delica-
tamente, senza dover usare il
tanto temuteo rapano né l'ane
stesia, ma & anche adatto ai pic-
coli interventi sulla gengiva dei
bambini, come il taglio del fre-
nulo labiale o lo scappuccii
mento di vun dente che non viie

Domenice Monda, speciatista in odon-
tolatria e protesi dentaria, insieme al
suo staff.

le uscire spontaneamente dalla
gengiva troppo fibrosa. Per le
sue caratteristiche il laser con-
sente di sostituire il bisturi nel-
la piccola chirurgia e, nella mag-
gioranza dei casi, permette di
evitare l'anestesia locale e i ri-
schi ad essa connessi, oltre ad
eliminare l'ipersensibilita den-
tale e la sgradevole sensazione di
caldo e di freddo, anche dopo
aver eseguito otturazioni molto
profonde. Inoltre, blocca il san-
guinamento, che spesso spa-
venta | bambind pit dell'inter
venio stesso, (nad.n



